Andrzej Stanistaw Urbanik

Edukacja
1960 — 1968 Szkota Podstawowa Nr 15 w Rzeszowie

1968 — 1972 11l Liceum Ogdlnoksztatcgce w Rzeszowie

1965 — 1970 Szkota Muzyczna | stopnia w Rzeszowie

1970 — 1971 Szkota Muzyczna Il stopnia w Rzeszowie

1972 — 1978 Wydziat Lekarski Akademii Medycznej w Krakowie
1991 Tytut specjalisty radiologii

1991 Stopien dr nauk medycznych

2003 Stopien dr hab. nauk medycznych

2009 Tytut profesora

Dziatalnos¢ zawodowa

1978 — 1988 Katedra Radiologii AM Krakow (asystent)

1978 — 1988 Zaktad Radiologii, Panstwowy Szpital Kliniczny AM w Krakowie
(asystent)

1988 — 1992 Instytut Radiologii AM Gdansk (st. asystent)

1988 — 1992 Zaktad Radiologii, Panstwowy Szpital Kliniczny AM Gdansk

(st. asystent)

Od 1992 Katedra Radiologii Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego
(kierownik 1998-2022, profesor senior od 1.X.2022)

1992-2022 Zaktad Diagnostyki Obrazowej Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie
(kierownik 1998-2022)

2005 — 2015 Wojewddzki Osrodek Koordynujgcy Populacyjny Program Profilaktyki

Raka Piersi (kierownik)

Od 2013 - Kierunek Elektroradiologia, Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytetu
Rzeszowskiego;
zatozyciel kierunku, 2013-2017 kierownik Katedry Elektroradiologii,
profesor senior od 1.X.2022



Dziatalno$¢ naukowa

373 artykuty (recenzowane czasopisma polskie i zagraniczne + rozdziaty w
ksigzkach), 739 prezentacji na kongresach/sympozjach polskich (470) i
miedzynarodowych (269)

Granty Komitetu Badan Naukowych (kierownik lub gtéwny wykonawca) - 7

Prace statutowe — 13 (kierownik), 57 (wspotwykonawca)

Promotor 24 zrealizowanych prac doktorskich

Opiekun 5 przewodow habilitacyjnych — wszyscy podopieczni zostali profesorami

Kierownik specjalizacji 18 lekarzy

Dziatalnos¢ organizacyjna

1988 — 1992 Sekretarz Polskiego Lekarskiego Towarzystwa Radiologicznego
(PLTR),

1993 — 2004 Sekretarz Sekcji Radiologii Naczyniowej i Interwencyjnej PLTR,

1998 - 2018 Wojewoddzki, Matopolski Konsultant ds. Radiologii-Diagnostyki
Obrazowej;

2004 — 2006 Przewodniczgcy Sekcji Radiologii Naczyniowej i Interwencyjnej PLTR,

2004 — 2006 Cztonek komitetu ds. dydaktyki European Association of Radiology

2004 — 2016 V-ce Prezes Zarzadu Gtéwnego Polskiego Lekarskiego Towarzystwa
Radiologicznego

Od 2007 Cztionek Komisji Higieny Radiacyjnej i Radiobiologii Komitetu Fizyki

Medycznej, Radiobiologii i Diagnostyki Obrazowej PAN

2007 — 2010 Cztonek Komisji Diagnostyki Obrazowej Komitetu Fizyki Medycznej;,
Radiobiologii i Diagnostyki Obrazowej PAN

Od 2016 Czionek Komisji Badan nad Historig Nauk Medycznych Komitetu Historii

Nauki i Techniki PAN

2016 - 2019 Prezes Zarzadu Gtéwnego Polskiego Lekarskiego Towarzystwa
Radiologicznego

Od 2016 Zatozyciel i prezes Fundacji PolradiologiaViva

Cztonek Redakcji: Polish Journal of Radiology, Przeglad Lekarski, Medycyna

Praktyczna-Onkologia, Inzynier i Fizyk Medyczny

1998-2019 Redaktor Naczelny (i zatozyciel) serwisu www.polradiologia.org

Od 2018 Redaktor naczelny (i zatozyciel) serwisu www.inforadiologia.pl

Organizator praktyk dla mtodych radiologéw z Ukrainy (2008-2011)



Pomystodawca i organizator Radiologicznych Mistrzostw Polski w Narciarstwie

Pomystodawca i organizator Radiologicznych Mistrzostw Polski w Zeglarstwie

Zrealizowane projekty badawcze (z zespotem Katedry Radiologii)

1. Badania obrazowe mumii egipskich (1995-2000)

- jedno z pierwszych na swiecie kompleksowych opracowan badania mumii z
uzyciem radiografii, tomografii komputerowej oraz nowoczesnych technik
postprocessingu, w tym pierwsze proby przyzyciowej rekonstrukcji twarzy na
podstawie jedynie danych obrazowych, bez rozwijania obiektéw.

Program kontynuowany w latach 20. XXXI| wieku.

2. Badania rtg i TK dla potrzeb paleopatologii (od 1998)

- badania szczatkdw z historycznych cmentarzysk.

3. AngioMR i kardioMR (od 1998)

- wprowadzenie badan MR ukfadu naczyniowo-sercowego w Polsce Potudniowo-
wschodniej (w ramach miedzynarodowego projektu badawczego 1998-2001).
4. Cholangiopankreatografia rezonansu magnetycznego - MRCP (1998-1990)

- opracowanie i aplikacja metody cholangiopankreatografii rezonansu
magnetycznego do praktyki klinicznej,

- pierwsza kompleksowa ocena przydatnosci MRCP przeprowadzona w Polsce
zakonczona wydaniem monografii.

5. Wirtualna endoskopia TK i MR (od 1998)

- pierwsze w Polsce badania z uzyciem techniki wirtualnej endoskopii TKi MR a
takze aplikacja metody do rutynowej diagnostyki obrazowe;.

6. Funkcjonalne MR (fMRI) mézgu (od 1998)

- jedne z pierwszych w Polsce badan fMRI (w 1998 badania rozpoczeto w osrodku
krakowskim i t6dzkim) podjete na duzg skale; szczegdlnie nowatorskie badania
pamieci, aspektow dwujezycznosci, leworecznosci, emocji, bolu i hipnozy.

7. Spektroskopia protonowa MR (HMRS) (od 1998)

- pierwsze w Polsce kompleksowe badania protonowej spektroskopii rezonansu
magnetycznego HMRS (uzupetnione, w nastepnym etapie, badaniami fMRI)
dotyczgce procesu starzenia sie mdzgu.

8. Spektroskopia fosforowa rezonansu magnetycznego - PMRS (od 1999)

- pierwsze w Polsce badania OUN i miesni z uzyciem techniki PMRS.

9. Ptyn mézgowo-rdzeniowy — badanie MR (1999)



- ocena MR przeptywdéw ptynu mdézgowo-rdzeniowego; pierwsze badania w Polsce
10. Metody diagnostyki stomatologicznej z zastosowaniem TK i MR (od 1999)

- pierwsze w Polsce badania w technice MR dotyczgce stawow skroniowo-
zuchwowych a takze zastosowanie badan TK w planowaniu implantéw, szczegdlnie
w technice tzw. podwdjnego skanu.

11. Dyfuzja MR (dWI) (od 1999)

- kontynuacja prac doswiadczalnych z lat 90. XX wieku prowadzonych na
zwierzetach (wspétpraca Katedry Radiologii CM UJ i Instytutu Fizyki Jgdrowej);
badania okazaty sie pionierskie w skali Swiatowej — Gtéwna Nagroda na Europejskim
Kongresie Rezonanu Magnetycznego w Brukseli.

12. Systemy informatyczne w radiologii (od 1998)

- pierwsze w Polsce systemy RIS (1998), PACS (1999) oraz do teleradiologii (1998);
szczegolnie istotny jest fakt, ze zostaty opracowane we wiasnym zakresie.

13. Techniki Rapid Prototyping (od 2000)

- pierwsze w Polsce doswiadczenia z technikg modelowania medycznego (wydruki
3D) z jednoczesnym praktycznym zastosowaniem w chirurgii twarzowo-szczekowej
oraz neurotraumatologii.

14. Radiografia cyfrowa (od 2000)

- pierwsze doswiadczenia oraz wprowadzenie do praktyki, radiografii cyfrowej; po raz
pierwszy w Polsce Potudniowo-wschodniej (jedne z pierwszych doswiadczen w
kraju).

15. Konserwacja zabytkéw — badania rtg i TK

- badania radiologiczne obrazoéw, figur i instrumentéw muzycznych dla potrzeb
konserwacji zabytkéw byty wykonywane - w klasycznej radiografii - w XX wieku; a z
uzyciem cyfrowej radiografii oraz tomografii komputerowej od 1998.

16. Diagnostyka rezonansu magnetycznego ptodéw (od 2000)

- badania MR obrazowe ptodéw uzupetnione o badania HMRS mdzgow ptodow
(pierwszy raz w Polsce); wydanie ,Atlas MR wad ptodu”.

17. Badania radiologiczne kwiatéw, owocow i muszli w technice cyfrowej

- pierwsze badania rtg kwiatow i muszli wykonywano w Katedrze Radiologii UJ CM
na poczgtku lat 80. XX wieku; od 2001 kontynuowano je w technice radiografii
cyfrowej a dodatkowo uzupetniono badaniami TK i MR.

18. Udar niedokrwienny mézgu — techniki radiologiczne (od 2002)

- kompleksowy program zaawansowanej diagnostyki obrazowej (TK, perfuzyjnaTK,



pozniej MR i perfuzyjneMR) oraz oraz wewngtrznaczyniowego leczenia
niedokrwiennego udaru mézgu — od celowanej trombolizy tetniczej do mechanicznej
trombektomii. Poczatek programu w 2002, w 2014 utworzenie CITO (Centrum
Interwencyjnych Terapii Ostrego Udaru Mozgu) w Szpitalu Uniwersyteckim.

19. Kompleksowa diagnostyka rezonansu magnetycznego prostaty (od 2004)

- pierwsze w Polsce badania cewkg przezrektalng obejmujgce obrazowanie, dWI,
pMR a takze HMRS.

20. Badania wptywu alkoholu na o$rodkowy uktad nerwowy (OUN) (od 2005)

- pierwsze w Polsce i jedne z nielicznych na swiecie kompleksowych badan wptywu
alkoholu na OUN z zastosowaniem techniki HMRS i dWI.

21. Kompleksowa diagnostyka rezonansu magnetycznego piersi z biopsja

- pierwsze w Polsce zastosowanie biopsji MR piersi (2005), od 2007 takze biopsji
mammograficznej wspomaganej proznia.

22. Perfuzja ASL MR (2006)

— jedne z pierwszych w Polsce badan z zastosowaniem perfuzji ASL MR.

23. Kompleksowa diagnostyka MR/USG w chorobach reumatycznych (od 2007)

- utworzenie pierwszej w Polce, dedykowanej pracowni MR (RheumolLab) do badania
pacjentéw z chorobami reumatycznymi; po raz pierwszy w Polsce wprowadzenie, do
praktyki klinicznej, kompleksowej diagnostyki MR/USG z fuzjg obrazowa.

24. Badanie rtg i TK szczgtkow generata Wtadystawa Sikorskiego (2008)

25. Fetal Alkohol Spectrum Disorder (FASD) — diagnostyka obrazowa (od 2008)

- pierwsze w Polsce i jedne z nielicznych na swiecie kompleksowych badan OUN
dzieci eksponowanych na alkohol w czasie zycia ptodowego, z zastosowaniem
techniki MRI, HMRS i DWI; na podstawie tych doswiadczenh kierownik Katedry
Radiologii zaproponowat utworzenie pierwszego w Polsce szpitalnego oddziatu dla
dzieci z FASD (Szpital $w. Ludwika w Krakowie).

26. Wirtualna autopsja tomografii komputerowej (2009-2012)

- wprowadzenie, po raz pierwszy w Polsce, rutynowych badanh w technice wirtualnej
autopsji TK dla potrzeb medycyny sgdowej; réwniez po raz pierwszy w Polsce
wykonano wirtualne autopsje w technice MR.

27. Systemy do komputerowego wspomagania diagnostyki uktadu miesniowo-
szkieletowego radiologicznej w badaniach rtg i TK (2016-2018)

- opracowanie komputerowych systeméw wspomagania diagnostyki obrazowej



uktadu miesniowo-szkieletowego szczegdlnie w patologiach konczyn dolnych oraz
spondyloartropatii (diagnostyka rtg, MR).

28. Medycyna sportowa — diagnostyka MR (od 2016)

- badania osrodkowego uktadu nerwowego, z zastosowaniem technik MR,
sportowcow z urazami glowy,

-badanie mézgoéw himalaistow w technice MR i HMRS

29. Optymalizacja ksztattu siatek przepuklinowych z uzyciem TK (2017-2018)

- optymalizacja ksztattu trojwymiarowych siatek przepuklinowych, w zaleznosci od
wartosci BMI i ptci, na podstawie danych uzyskanych podczas badania TK miednicy.
30. Kompleksowa diagnostyka zotnierzy (od 2018)

- badanie MR uktadu kostno-stawowego, badanie MR (takze HMRS) OUN

31. Ocena wielkosci ciata modzelowatego u 0séb z wysokim IQ (cztonkowie
stowarzyszenia MENSA) (2020-2021)

32.Badanie korelacji I1Q i obrazéw struktur mézgu (MR) oraz profili metabolicznych
(HMRS)

Nagrody
1966

Laureat | nagrody ogdlnopolskiego konkursu ,Polska lezy nad Battykiem”

1971

Laureat | nagrody Ogolnopolskiego Konkursu Przyrodniczego

1972

Finalista Olimpiady Nawigacyjnej

1992

Indywidualna Nagroda Naukowa Polskiego Lekarskiego Towarzystwa
Radiologicznego

1999

Nagroda indywidualna za najlepszg eksperymentalng prace naukowg - Kongres
Naukowy Polskiego Towarzystwa Urologii, Warszawa

2001

| Nagroda (zbiorowa) Cardiovascular and Interventional Radiological Society of
Europe Congress, Goteborg (Szwecja)

2002



Silver Grant (zbiorowa) - European Respiratory Society Congress, Sztokholm
(Szwecja)

2002

Wyrdznienie (zbiorowa) - European Congress of Radiology, Wieden (Austria)
2004

Nagroda Naukowa (indywidualna) Polskiego Lekarskiego Towarzystwa Radiologii
2004

Medal "Za Zastugi dla Radiologii Polskiej" (indywidualna)

2005

Nagroda Gtéwna (zbiorowa) Zjazd Polskiego Medycznego Towarzystwa Rezonansu
Magnetycznego, Szczyrk

2005

lll nagroda (zbiorowa) Krakéw-Winnipeg Workshop on Magnetic Resonance and
Molecular Imaging, Krakéw

2005

| nagroda (zbiorowa) - Kongres Polskiego Towarzystwa Psychogeriatrycznego i
Alzheimer Wernicke Memorial Symposium, Wroctaw 2005

2005

Nagroda (indywidualna) Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego -
Copernicus Prize

2006

Il Nagroda (zbiorowa) European Urology Meeting, Praga (Czechy)

2006

Medal im. Prof. Jézefa Bogusza (indywidualna) - Towarzystwo Lekarskie Krakowskie
2006

Nagroda specjalna Kolosow za tworzenie polskiego ruchu globtroterskiego

2007

Wyrdznienie (zbiorowa) - Radiological Society of North America Congress, Chicago
(USA)

2009

Wyréznienie (zbiorowa) Radiological Society of North America Congress, Chicago
(USA)

2009

Dyplom (indywidualna) "Honorowego Ambasadora Kongreséw Polskich" przyznany



przez Polskg Organizacje Turystyczng

2010

Cztonkostwo honorowe (indywidualna) American Urological Association (The New
York Section), (USA)

2010

| Nagroda (zbiorowa) - European Association of Urology, Bratystawa (Stowacja)
2010

Ztoty medal za dtugoletnig stuzbe (indywidualna)

2011

Cztonkostwo honorowe (indywidualna) Polskiego Towarzystwa Elektroradiologii
2012

Naukowa nagroda Ministra Zdrowia (zbiorowa)

2012

Wyrdznienie (zbiorowa) - Radiological Society of North America Congress, Chicago
(USA)

2013

Medal Edukacji Narodowej (indywidualna)

2013

Brgzowy Medal (indywidualna) na Miedzynarodowym Salonie Fotografii Artystyczne;j
Lekarzy PhotoArtMedica

2014

Gtowna Nagroda (Summa cum Lauda, zbiorowa) na kongresie Amerykanskiego
Towarzystwa Neuroradiologii, Montreal (Kanada)

2016

Cztonkostwo honorowe (indywidualna) Polskiego Lekarskiego Towarzystwa
Radiologii

2017

Medal im. dr Kremera (indywidualna) — Towarzystwo Lekarskie Krakowskie

2020

Nagroda Prorektora Uniwersytetu Jagiellonskiego ds. Collegium Medicum (zbiorowa)
za osiggniecia dydaktyczne i organizacyjne dla Andrzeja Urbanika i zespotu Katedry
Radiologii

2021

Nagroda ,Polonia Minor” (najwazniejsza nagroda Wojewddztwa Matopolskiego) dla



Katedry Radiologii UJCM "za zastugi na rzecz rozwoju krajowej radiologii oraz staty
rozwoj jednostki stanowigcej wazny element regionalnego systemu ochrony zdrowia"
2022

Honorowe wyroznienie (indywidualna) na Miedzynarodowym Salonie Fotografii
Artystycznej Lekarzy PhotoArtMedica

2023

Dyplom Virtuti Medicinali przyznany przez Polskie Towarzystwo
Neuropsychologiczne

2024

Tytut: Zastuzony dla Miasta Rzeszowa

2025

Medal 100 lecia Polskiego Lekarskiego Towarzystwa Radiologicznego

Zainteresowania

Poezja

Historia cywilizacji

Zeglarstwo

= sternik morski (Battyk, Morze Pétnocne, Morze Srodziemne, Karaiby, Ocean
Indyjski, Pacyfik),

Dziatalno$¢ sportowa

= zawodnik (lekkoatletyka) klubu sportowego Resovia (lata 60/70 XX wieku) w
Rzeszowie,

= pomystodawca i organizator Radiologicznych Mistrzostw Polski w Zeglarstwie,

= pomystodawca i organizator Radiologicznych Mistrzostw Polski w Narciarstwie,
Podrézowanie

= jeden z pionierow polskiego globtroterstwa, takze jeden z tworcéw spotecznosci
polskich globtroterow,

= zwiedzit ponad 115 krajow i odwiedzit wszystkie kontynenty; dwie indywidualne
podréze dookota swiata,

= autor pierwszego polskiego poradnika dla podréznikow (1980),

= autor pierwszego polskiego przewodnika dla globtroteréw (1987 — Azja Potudniowo-
Wschodnia), takze pierwszego polskiego przewodnika globtroterskiego po Chinach
(1986),

= pomystodawca i redaktor 24 tomow ksigzki ,,Przez swiat” (relacje z wypraw w



najciekawsze regiony Swiata),

= pomystodawca i organizator pierwszej w Polsce (realizowana w latach 1985-2024),
cyklicznej imprezy podrézniczej — OSOTT (Ogdlnopolskie Spotkania Obiezyswiatow,
Trampow i Turystow); www.travelbit.pl/osott ; wspottwdorca OST (Ogolnopolskie
Spotkanie Trampingowcow (od 2025).

= tworca i prowadzgcy najstarszego polskiego serwisu dla podréznikow —
www.travelbit.pl (w latach 1986-96 informacyjny serwis pocztowy, od 1996 serwis
internetowy),

= wspottwérca festiwalu podrozniczego Travenalia w Krakowie,

= redaktor naczelny pism Globtroter i Travel (1988-1992),

= realizacja i prowadzenie programu TV ,Przez swiat” (1994-96),

= w 2006 otrzymat nagrode specjalng Koloséw za tworzenie polskiego ruchu
globtroterskiego

= Za podrozniczg pasje oraz dziatalnos¢ na rzecz srodowiska globtroterskiego
otrzymat przydomek ,TOURBANIK”
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